
» KURZ 1: BAILINE + K2HIKING + LYMFOVEN + SKOŘICOVÉ ZÁBALY
10 TÝDNŮ

2x týdně K2HIKING
1x týdně BAILINE
1x týdně LYMFOVEN + ZÁBAL

60 min.
45 min.
40 min. Acelkem 20 lekcí

celkem 10 terapií
celkem 10 terapií

4.600 Kč

1x týdně ZÁBAL

30 min. A2

případně varianta A bez Lymfovenu

varianta A

varianta B

varianta C

celkem 10 terapií
3.800 Kč

1x týdně K2HIKING
1x týdně BAILINE
1x týdně LYMFOVEN + ZÁBAL B60 min.

45 min.
40 min.

celkem 10 lekcí
celkem 10 terapií
celkem 10 terapií

3.900 Kč

2x týdně BAILINE
1x týdně K2HIKING C45 min.

60 min.
celkem 20 terapií

celkem 10 lekcí

4.200 Kčpřípadně varianta C naopak

1x týdně BAILINE
2x týdně K2HIKING C245 min.

60 min.
celkem 10 terapií

celkem 20 lekcí

3.800 Kč

1x týdně ZÁBAL

případně varianta B bez Lymfovenu

30 min. B2celkem 10 terapií

3.100 Kč K
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» KURZ 2: K2HIKING + LYMFOVEN + SKOŘICOVÉ ZÁBALY

» KURZ 3: BAILINE + LYMFOVEN + SKOŘICOVÉ ZÁBALY

10 TÝDNŮ

10 TÝDNŮ

varianta A

varianta B

2x týdně K2HIKING
1x týdně LYMFOVEN + ZÁBAL A60 min.

 40 min.
celkem 20 lekcí

celkem 10 terapií

2.900 Kč

2x týdně K2HIKING
1x týdně ZÁBAL B60 min.

 30 min.
celkem 20 lekcí

celkem 10 terapií

2.100 Kč

varianta A

varianta B

2x týdně BAILINE
1x týdně LYMFOVEN + ZÁBAL A45 min.

40 min.
celkem 20 lekcí

celkem 10 terapií

4.900 Kč

2x týdně BAILINE
1x týdně ZÁBAL B45 min.

30 min.
celkem 20 lekcí

celkem 10 terapií

4.100 Kč

K
U

R
Z

 2
K

U
R

Z
 3

Pražská 14, Dům Boutique Jana, Příbram II
Objednávky na tel.: 721 912 655 nebo 318 624 743PŘÍBRAM

Součástí kurzů je osobní konzultace, výživové poradenství, 
rozpis stravy, konzultace a kontrola hmotnosti a stravy každých 14 dní.
(netýká se KURZŮ 2A a 2B)

POZOR! 
KURZY ZAČÍNÁME

10.9.2012

PODROBNĚJŠÍ INFORMACE O KURZECH

Konzultace a analýza postavy mimo kurzy - 300 Kč.
Konzultace s rozpisem stravy mimo kurzy - 500 Kč.
Všechny terapie se musí vybrat v průběhu kurzu a končí koncem kurzu. 
Nevyužité služby, které nejsou den předem omluvené, propadají a nenahrazují se!!!


